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前 言 

社會救助是基於政府保障人民基本生活權益，對於老、弱、障礙、

無力生活及遭受非常災害者，給予適當扶持與救助。因此，社會救助

通常列入基本國策，成為社會安全體系的重要環節，也是最後一道防

線。我國社會救助一向秉持「主動關懷，尊重需求，協助自立」原則，

以維持個人最低生活水準，協助其自立，進而脫離貧窮回歸主流社會。 

近年來家庭型態趨於多元、貧富差距擴大，導致新貧、近貧人口

增加，政府以持續修正社會救助制度，妥善規劃防貧、救貧、脫貧之

相關工作，並消除致貧因素，來建立最佳功能之社會安全網，同時強

調社會救助與福利服務間之互補關係，落實個別福利人口與其家庭各

項基本生活需求之保障。然而政府與民間是合作伙伴，無論個人、團

體、企業及政府等，均能協同共進，建立發展性的社會救助制度，使

國民的基本生存權及社會權得到應有的保障，提供民眾全方位的服務，

共享經濟成長紅利，並開創祥和溫馨社會，達到「服務貼心、民眾安

心、生活放心」的目標。 

社會救助法自 69 年訂定，歷經 9次修正，於 100 年 7 月 1 日施行

社會救助新制修正幅度最大，102 年再次增訂實物給付服務專章(草

案)，以回應民間的需求。為利社會救助推展有所依循，特將相關法規

彙整以供各界參考，本法規彙編資料，已就業務範圍所觸及之法規命

令予以分類收納，內容力求周延完備，應具有相當參考價值。值此彙

編付梓之際，謹綴數語，除感謝本部社會救助及社工司同仁的付出與

辛勞外，惟仍恐有未臻周全之處，尚祈各界先進不吝指正。 

 

 

         衛生福利部部長     謹識  
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